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ENMNIZKEWH ZE NOAIATPO

Narti npénel va emoke@teite modiarpo;

O modiatpog eAéyxel TNV vyeia Twv Modiwv oag, e§akpiBwvel av mapouatdlouv mpofAnpata kat ta Bepamnevel. Emiong, umopei va
oag el Twe Ba @povTilete pe Tov KaAUTePO duvato TPOTo Ta MOSIA 0ag KABWG Kat TO TL TTIPETEL va popdTe ota Todia.

MNéco ouxva mPEMEL va TOV EMOKENMTEOTE;
H amartoupevn cuxvotnta eAéyxou Twv modiwv oag e€aptdtat amd 1o mdoo vyl ivat.

KaBs 6 éwg 12 pRveg KaBs 3 éwg 6 pnveg KaBs 2 éwg 4 eBdopadeg

AKOUN Kat av Ta médla oag givat Av unidpxet Kivbuvog va Av éxete Tpéxovta mpofAnuata
UYIN, TPEMEL VA EMOKENTECTE mapouactacTtouv mpofARuata ota modia oag, m.x. EAKn,
nodiatpo Kabe 6 w¢ 12 yia ota média oag, iowg XpELAoTEi va XPEIAleTal va EMOKENTECTE TOV
a&lohoynaon tou diapntikov TINyaiveTe yia éAeyXo KAOe 3 wg nodiatpo i Tov ylatpo oag mo
modiov. 6 MNVEG. ouyva yia Oeparneia. H emiokeyn
pmopei va yivetal KaOe 2 £wg
4 gBdopadec.
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T eAéyxel o modiatpog;

O modiatpog Ba eAéyel Ta veLpa Kal TNV KUKAOPOPIA TOU aipatog Kabwg kal T YeVIKN Katdotaon Twv modiwv oac.
Av 8gv unapyet modiatpog oTnV MEPLOXN) 0aG, O YIATPOG I 0 E181KEVHEVOG VOONAEUTIG oag pmopEi va avaldafet
Tov £AEYX0 TWV MOSIWV oag.

EmAoy£¢ XPNHATOOIKOVOUIKIG UTOCTHPIENG

Ynidpyouv Sidgpopol tpdmol eAéyxou Twv modiwv oag amd modiatpo:
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O ylatpoG 6ag pnmopei va oag Av éxete IOIWTIKA ao@ANon Av gl0TE KATOXOG XPUOHG Av xpeldleote Beparneia yia
SWOoEel MapAmeUMTIKO yia WG uyeiag, To mpdypappd oag Kaptag Tou @opéa Department mpofAfjuata Twv modiwy, m.x.
KOl 5 EMOKEPELG TOV XPOVO evdéxetal va mephapBavel of Veteran Affairs (DVA), €AKOUg, 0 ylatpdg 0ag UMopEi
péow tnG umnpeciag Medicare emokéYelg o modiatpo. SikalouoTe Swpedv UTINPEGCIEC va o0ag SWOoEL TAPATIEUTTTIKO
O€ L0 OEIPA ETTAYYEAUATIOV amnd 181wteg modiatpoug. yla Ha umnpecia Beparneiag
uyeiag, 0Toug omoioug pmopei modiwv mou Slatpéxouvv

va ephapBavetal kat évag uyPnAoug Kivbuvoug o€ éva anod
modiatpog. Ta SnuocIa voooKouEia.

Oa mpEmel va €XETE UTTOYN CAG OTL N apolIBr oplopévwy MoSIdTpwy gival uPnNAOTEPN amd To KOOTOC TTou KAAUTTEL n Medicare. Auto
onpaivel 0T Ba unapyel pia Stagopd kéoToug TNV omoia Ba pémel va KAAUYETE eo€iG. Emopévwg, pia kahr 16éa Ba eival va evnuepwBeite
600 yivetal KAOAUTEPA Yia TIG S1APoPEG KOOTOUG TPOTOU KAEioETE pavTtePou.

MNa nepiocoTePEC MANPOPOPiEG OGOV aPOopPd TNV VyEia Twv Modiwv og oxéon He Tov Siapnitn,

pTEITE TOV 1IoTOTOmO Wwww.footforward.org
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